Правовой бюллетень для подростков БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ

Пять простых правил,
чтобы быть в безопасности на дороге

Запомни!
Сэкономишь минуту – потеряешь жизнь!
1. В городе дети должны ходить только по тротуару, а не по проезжей части. Если тротуара нет, то идти необходимо по левой стороне улицы, то есть навстречу движению.
2. Улицу нужно переходить по пешеходному переходу («зебре»). Сначала остановитесь на краю тротуара и понаблюдайте за движением. Если дорога регулируется светофором, нужно дождаться зеленого света для пешеходов, затем убедиться, что все машины остановились и только потом переходить улицу.

Знаешь ли ты?
 Пешеходы ответственны за свои действия перед законом.
 Пешеход, по чьей вине произошел несчастный случай, в котором пострадал велосипедист, может быть признан виновным в нанесении вреда здоровью или непреднамеренное причинение ущерба, если пешеход старше 16 лет (если младше — то ответственность несут родители).
 Если пешеход переходит дорогу на красный свет или на расстоянии менее 50 метров от пешеходного перехода, его могут оштрафовать.

3. Прежде чем переходить улицу (даже по пешеходному переходу), необходимо посмотреть налево, затем направо, дойдя до середины улицы — еще раз направо. Нельзя стоять за машиной, которая отъезжает со стоянки или припарковывается. Водитель может не заметить вас. Кроме того, нельзя переходить улицу ни перед, ни за стоящим на остановке автобусом, троллейбусом, трамваем: водитель может не заметить пешехода из-за транспорта. Нужно подождать, пока отойдет автобус и только потом начать переход.
4. Ни в коем случае нельзя сходить с тротуара на проезжую часть дороги, даже если другие пешеходы мешают пройти.
5. Прежде чем пойти кататься на велосипеде или на роликах, необходимо одеть средства защиты и прикрепить кусочки светоотражающего материала, если на улице темно.

Как вести себя на улице

Когда вы идете пешком
Будьте внимательны к другим пешеходам, всегда смотрите вперед, чтобы не столкнуться с ними. Не выходите на проезжую часть улицы, идите по тротуару. Если вы идете по дороге, на которой нет тротуара, идите по левой стороне, то есть по стороне со встречным движением. Переходите улицу только по пешеходному переходу и на зеленый свет светофора. Переходя улицу, всегда внимательно посмотрите налево, затем направо, затем опять налево. Когда вы дойдете до середины улицы, посмотрите еще раз направо. Будьте аккуратны, ничего не бросайте на дорогу, иначе это может привести к несчастному случаю.

 Когда вы едете в машине
Дети до 12 лет должны сидеть в машине на заднем сиденье автомобиля, желательно в закрепленном кресле с пристегнутым ремнем безопасности. Не отвлекайте внимание водителя от дороги – это может привести к несчастному случаю. Очень опасно бросать какие-либо предметы на проезжую часть дороги и высовываться из окна автомобиля – это может повлечь за собой неприятные последствия как для вас, так и для других людей. Выходите из автомобиля только на тротуар.

 Когда вы катаетесь на роликах
Если вы катаетесь на роликовых коньках, вы передвигаетесь гораздо быстрее, чем пешеходы, поэтому нужно быть особенно внимательными. Вам не подходят для катания тротуары и дороги, катайтесь только в специально отведенных местах (парках, стадионах, дорожках, садах, безопасных дворах). Обязательно надевайте все средства защиты (налокотники, наколенники, защиту для кистей рук и шлем), не разгоняйтесь, соревнуясь со старшими ребятами, и держите скорость под контролем. Если вам кажется, что прохожий вас не видит, громким голосом предупредите его о возможной опасности.
Важно!
Не пренебрегайте этим советами. Следование им могло бы спасать более 3.000 жизней ежегодно!
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